
《定积分的概念及计算》教学设计方案

教学内容

1.定积分的定义

2. 牛顿莱布尼兹公式求定积分

教学目标

知 识

目标

1.定积分的概念。

2.掌握牛顿莱布尼兹公式求定积分的方法。

能 力

目标

1.用已知思路分析、解决新问题的能力。利用割圆术、微元法的思路解

决如何求曲边梯形面积。

情 感

目标

1.培养学生民族自豪感，激发爱国主义情怀

2.传递不怕困难、坚持到底的信念。

学情分析

《高等数学基础》是开放教育理工科专业学生的一门必修的重要基础课。

学生普遍数学基础薄弱，但是学习愿望比较强烈，学习积极性主动性较好。

本节课之前学生已经学习了极限的思想、不定积分的概念和计算，对积分

思想有一定的认识。

课程思政元素设计

课程

思政

教学

内容

1、通过引入实例赵州桥，让学生了解中国传统文化遗产；

2、变力做功处以火箭发射作为实例，让学生了解我国航空事业的成就

（隐形）

3、通过割圆术、微元法、定积分定义介绍“化整为零 积零为整”的思

想，鼓励学生从小事做起。



4、通过牛顿莱布尼兹世纪之争，传输不同途径均能达到最后目标，鼓

励学生坚持不懈

5、通过弧、弦、微分、积分概念，讲解矛盾两方面对立统一

教学

方法

教学

举措

目标 1：培养学生民族自豪感，激发爱国主义情怀。

方法及措施：通过引入的实例让学生去了解中国传统工艺成就和现代航

天事业的发展（介绍不易过多，引入即可，学生自己体会）

目标 2：拓宽学生分析问题、解决问题的思路，进而提高解决问题的能

力。

方法及措施：一是通过割圆术、微元法、定积分定义介绍“化整为零 积

零为整”的思想，进一步介绍这种思路方法实际应用。二是通过牛顿、

莱布尼兹世纪之争，最后的结论，让学生体会“殊途同归”，激发学生

坚持不懈终将取得胜利的信心。三是通过弧、弦、微分、积分概念，了

解矛盾两方面对立统一规律。

教学过程

教 学

内容
教师活动 学生活动 设计意图

开头语

同学们好，这节课我们学习定积分的概

念和计算。

在具体学习之前，同学们一起来看看这

张照片，同学们一定认出来了，这座桥是我

国著名的桥梁赵州桥，它是中国现存最早、

保存最好的巨大石拱桥，入选世界纪录协会

世界最早的敞肩石拱桥，创造了世界之最。

赵州桥的优点有什么？同学们能说一说

吗？

没有桥墩，节省石料且坚固。美观。排

水性能好等等。我们就其中这一个特征排水

性能来看一看。

排水性能好，就是过水面积大。什么是

过水面积大呢？如图，以这个大拱为例，就

是这个拱形面积大。

回忆：赵州

桥的优点

让学生了解中国建

筑行业的优秀作品、

传统文化遗产赵州

桥， 培养学生民族

自豪感



过渡语：

同学们，这个拱形的面积怎么算呢？这

节课我们就来讨论一下。

讲授内容之一：简单的说就是求曲线直

线 x=a,x=b,y=0 所围成的曲边梯形面积。想

想我们有什么办法可以求这样曲边梯形的

面积？

回忆割

圆法，

引入微

元法

提示一下，同学们可以回忆一下，我们

前面讲极限时是怎么求圆的面积的。对，用

到了割圆法。割圆法就是我们用圆内接正多

边形的面积去无限逼近圆面积的方法，多边

形分割的越细越准确。那我们也可以用同样

的思路来考虑，用我们已知的图图形面积来

近似曲边梯形的面积。容易求面积的图形是

矩形，我们先将曲边梯形分成许多细长的

条，每一个细长条可以近似的看成一个小矩

形，那么所有这些小矩形面积和就是曲边梯

形面积的一个近似值，分的越细近似值越接

近于曲边梯形的面积，我们通过取极限就可

以得到面积的真值。

1.参与回忆

割圆术。

2.默读屏幕

文字。

1、让学生体会割圆

术化整为零、积零为

整的方法。

2.让学生再次了解

割圆术在古代数学

中的成就。

微元法

这种方法我们称为微元法。具体步骤

为：

第一步分割：在区间 �, � 上任意插入

n-1 个分点，其中�0，��是区间端点 a、b，

这样区间 a、b 分割为 n 个小区间，每个区

间长度为代尔塔�� = �� − ��−1。

第二步近似：每个小区间上任取一点

�� ，以� �� 为高的小矩形面积� �� Δ��
就为小曲边梯形面积的近似值。

第三步求和：将每个小区别梯形近似面

积求和
�=1

�
Δ��� ≈

�=1

�
� �� Δ��� ， i =

1,2, ⋯, �
第四步取极限：区间分的越细，且每个

小区间的长度都趋于 0，则和式的极限 就

是曲边梯形的面积 A。

计�等于 Δ�1,Δ�2, ⋯,Δ�� 的最大

值� = lim
�→0 �=1

�
� �� Δ���

这样求计算曲边梯形面积的问题，就归

结为求和式的极限。

让学生体会微元法

中化整为零、积零为

整的思想

过渡语：

同样的方法我们可以考虑变力做功的

问题，比如在火箭发射过程中，考虑到要克

服自身重力、空气阻力、第二宇宙速度（逃

逸速度）等原因，火箭推力是个变换的量，

要考虑火箭升空过程中做的功。

学生观看火

箭发射视频

及默读下放

文字

既能体会微元法思

想，同时感受到火箭

发射的震撼场面，了

解我国航空事业的

成就

https://baike.so.com/doc/5763243-5976010.html
https://baike.so.com/doc/5763243-5976010.html


讲授内容之二：大家知道，功等于力与

位移的乘积，如果作用的里不是一个常数，

而是随着位置的不同而变化，即力 F 是位移

X的函数� = � � ，我们同样可以分割位移、

在小区间上用常力代替变力求近似功，最后

求和取极限。

定积分

概念

过渡语：

大家看到了两个不同问题，实际意义不

同，但是解决问题的方法和步骤完全一样，

都是归结为求和式的极限。因此，略去问题

的实际背景，将其数学模型抽象出来进行研

究，引入定积分的定义

讲授内容之三：定积分定义为：在闭区

间 �, � 上任意插入 n-1 个分点，区间 a、b

分割为 n 个小区间，每个小区间上任取一点

�� ，做和式
�=1

�
� �� Δ��� ，计 � 等于

max Δ�1,Δ�2, ⋯,Δ�� 的 最 大 值 �若 =

lim
�→0 �=1

�
� �� Δ��� 的极限存在，则称� �

在 �, � 上是可积的，并称此极限值为函数

� � 在 �, � 上的定积分，记为：这个形式。

其中，� � 为被积函数，�为积分变量，

� � d�为被积表达式。拉长的 s 为积分符

号，a、b 为积分上下限，区间 a、b 为积分

区间

让学生从概念中体

会化整为零、积零为

整的思想

定积分

思想

讲授内容之四：我们再回忆一下积分的

定义，以及割圆术、微元法，他们都有个共

同的思想方法，就是这种“化整为零 积零

为整”的思想方法，希望这种方法对同学们

解决实际问题有所帮助，同时对同学们生活

工作有所启发，小的方面，当我们面对复杂

问题时，可以把问题分解成几个小问题几个

小阶段进行处理，逐一击破。大的方面，希

望同学们把我们的人生目标分解为一个一

个小目标，我们从现在开始脚踏实地走好每

一步，做好每一件小事，一步步向前。

学生观看视

频割圆术、

微元法过程

明确点出“化整为零

积零为整”的思想方

法



定积分

的计算

公式

过渡语：回到我们定积分的定义中，大

家发现，尽管定积分概念有很强的实际背

景，但是如果通过定积分定义，就是对一个

和式求极限，哪怕一个很简单的被积函数的

定积分，这个计算也是不容易的。同时，同

学们可能也有这样的疑问，它同样也叫积

分，虽然前面加了个定字，但是他和我们前

一章学的不定积分看起来没有关系，为什么

还可以叫积分呢？

讲授内容之五：伟大的科学家们通过不

懈的研究给出了具体办法，就是著名的牛顿

莱布尼斯公式，也就是微积分基本公式。这

个以著名的科学家牛顿和莱布尼兹的两人

名字共同命名的公式由来，也称为科学史上

著名公案。简单来说，就是两位科学家各自

认为自己是微积分的创始人，互相辩论很多

年，后人通过研究莱布尼茨的手稿还发现,

莱布尼茨和牛顿是从不同的思路创建微积

分的；牛顿是为解决运动问题，先有导数概

念，后有积分概念;莱布尼茨则反过来，受

其哲学思想的影响，先有积分概念，后有导

数概念，互相独立的发现了微积分理论，同

学们课后可以查阅资料了解。看到这里，同

学们是不是脑海中出现一个成语“殊途同

归”，或者一句谚语“条条大路通罗马”，达

到同一目的可以有多种不同的方法和途径，

只要我们坚持自己的信念走下去，一样会成

功的。

听故事，简

单思考
1.引入定积分计算

的方法。

2.通过牛顿莱布尼

兹公式的由来，传输

不同途径均能达到

最后目标，鼓励学生

坚持不懈

下面我们不加证明的给出牛顿莱布尼

兹公式内容，也就是微积分基本定理

讲授内容之六：设� � 在 �, � 上连续，

� � 是 � 在 �, � 上的任一原函数，即

�' � = � �
则 有 �

� � � d�� = � � − � � =
� � �

�

我们来看例题：求 x 的平方在 0、1 区

间上的定积分 0
1 �2d��

首先�2在[0,1]区间上连续，其次，在

学习了导数后我们知道
�3

3
是�2的一个原函

数，所以根据牛顿莱布尼兹公式，我们得

0
1 �2d�� =

�3

3 0

1
=

13

3
− 03

3
=

1
3

− 0=1
3

对于简单函数�2，我们可以看出它的原

函数是
�3

3
，对于复杂的函数，同学们就不一

定能一眼看出它的原函数是什么了。学习不

通过例题，

熟悉牛顿莱

布 尼 兹 公

式，会求简

单定积分



定积分时，我们知道，原函数既可以用导数

来表示，即�' � = � � ，

也 可 以 用 不 定 积 分 来 表 示 ， 即

�� � d� = � � + �，我们就可以用不定积

分来求原函数了，因为月最后要做函数值之

差，不定积分积出的常数 C 在做差时就减掉

了，所有在定积分计算过程中我们就不带这

个 C 了，

书写的顺序也变成这样 �
� � � d�� =

� � �
� = � � − � �

例如求定积分
1

2
1
�
d��

分析，先求不定积分� 1
�
d�，被积函数

不是基本初等函数，先化简为�−1
2，根据积

分公式，它的不定积分为
�−1

2+1

−1
2+1

+c，。具体求

解过程就是在不定积分求解的过程中，带上

积分上下限，同时去掉 C，最后计算原函数

在积分上下限值的差。

总结

今天我们碰到了两组概念：一是在讲解

曲边梯形面积定过程中，我们提到到了弧和

弦，一个是曲线，一个是直线，他们俩是对

立的概念。二是微分与积分，们知道微分运

算与积分运算是一对互逆运算，他们也是一

对对立的关系。互相矛盾的两个概念，今天

实现了统一：极限实现了弧和弦的统一；牛

顿莱布尼兹公式将微分和积分联系起来，实

现了他们的统一。这就是对立统一规律的具

体表现。对立统一规律是马克思主义辩证法

最基本的规律之一，任何事物内部都存在矛

盾，矛盾的两方面当具备一定条件时可以相

互转化，它们相互排斥有相互依存，对立统

一规律是最根本的认识方法，我们要养成运

用这种方法分析问题解决问题的习惯。

场景：黑板

PPT：文字显

示

动画：文字

依次进入动

画


