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教学主题 定积分概念

教学重、

难点

教学重点：定积分的概念

教学难点：理解定积分思想的出发点，明白定积分和不定积分是完全

不同的两个概念

课程思政

理念及课

程思政元

素

课程思政元素：

1.信仰：文化自信

2.精神：大国工匠精神、科学精神、探索精神

3.能力：创新能力、逻辑思维能力、分析问题解决问题的能力

课程思政理念：以教学内容为载体，适时融入德育元素，给学生

传播正能量，使学生在学到知识的同时，树立正确的人生观、世界观、

价值观。

教学目标

（知识、技能、情感、态度、价值观目标，含课程思政目标）

本节课的学习目标是让学生了解定积分的概念。同时，达到以下

育人目标：

1.培养学生的科学探究能力、创新思维能力和分析问题、解决问

题的能力；

2.培养学生追求精益求精的大国工匠精神；

3.借助数学史、典故和优秀科学家的故事增强文化自信。



教学内

容、过程

与方法

1.概述本节课的主要教学内容，课程思政融入的思路与具体内容（200

字以内）

首先通过科学家袁隆平的事例，引出“要想计算粮食的单位面积

产量，需要计算边界是弯曲的田地的面积”的问题。接下来在探讨如

何计算曲边梯形的面积问题时，将复杂的数学问题，逐步分解，深入

浅出，培养学生的科学探究能力、创新思维能力和分析问题、解决问

题的能力。最后，讲解完该问题的解决方法后，引出我国古代数学家

祖冲之用类似的方法计算圆周率，这一成就比欧洲人要早一千多年。

通过袁隆平和祖冲之的故事，既培养学生追求精益求精的大国工匠精

神，又增强了文化自信。

2.概述主要的教学方法（100字以内）

（1）讲授法

讲授法是使用最多的教学方法，整个设计方案中，从课程导入、

概念讲解，到最后的总结，包括其中渗透的思政元素，都采用讲授法，

通过口头语言传授给学生。

（2）讨论法

在课程导入部分，通过袁隆平的事例，请学生讨论“如何测量有

着弯曲周边的田地的面积”，并通过问答的形式激发学生的思维，调

动学习的积极性，既可以导入新课，又可以培养学生独立思考和语言

表达的能力。

（3）演示法

在课程导入部分，通过媒体资源播放袁隆平事例的短片。在讲解

“如何求曲边梯形的面积”时，通过多媒体将“分割、近似、求和、

取极限”四个步骤展示给学生，使学生获得生动而直观的认识，有助

于对所学知识的深入理解、记忆和掌握。

（4）启发法

从课程导入部分的袁隆平事例，到如何计算曲边梯形的面积，再

到最后定积分概念的给出，都是通过教师的生动讲述，使学生先产生

疑问、再展开思考、最后获取知识的启发性教学方式。



3.教学过程（可详细展开）

第一阶段：课程导入

案例（播放1分钟短片）：我国著名科学家袁隆平被称为“杂交水

稻之父”，2020年11月，由袁隆平领衔的杂交水稻双季测产达到了亩

产1530.76公斤，进一步保障了我国的粮食安全。

案例讲解：在感到自豪的同时，同学们有没有思考一个问题，如

何测算粮食的单位亩产量？首先要解决的就是如何测算一块田地的面

积。并不是所有的田地都是方方正正的，如果它有着弯曲的周边，该

如何求其面积呢？这就是本节课要解决的问题。

“思政”元素：通过袁隆平的事例，增强学生的文化自信。

第二阶段：求曲边梯形的面积

将以上实际问题抽象成数学模型，便将问题转换成如何求曲边梯

形的面积。接下来通过多媒体演示，引导学生将复杂的问题进行逐步

分解。具体步骤如下：

（1）分割

将曲边梯形分成n个细长条，每个细长条都是一个小的曲边梯形。

（2）近似

每个小的曲边梯形可以近似的看成一个小矩形。在小曲边梯形的

底边上任取一点，则该点的函数值与底边长度的积即为这个小矩形的

面积，也就是小曲边梯形面积的近似值。

（3）求和

n个小矩形面积的和就是整个曲边梯形面积的近似值。当n的取值

越大，这个近似值就越接近于曲边梯形面积的真值。



“思政”元素：在科学探知的道路上，没有“差不多”，只有精

益求精和永无止境。因此，近似值并不是终点。

（4）取极限

如果分点的数目无限增多，且每个小区间的长度都趋于零时，则

和式的极限就是所求曲边梯形的面积。

“思政”元素：曲边梯形面积的计算方法与圆周率的计算方法有

异曲同工之处。早在魏晋时期，我国数学家刘徽就用“割圆术”来计

算圆周率，刘徽指出：“割之弥细，所失弥少，割之又割，以至于不

可割，则与圆合体而无所失矣”。刘徽用割圆术将圆周率精确到小数

点后三位，南北朝时期的祖冲之在刘徽研究的基础上，又将圆周率精

确到小数点后7位，这一成就比欧洲人要早一千多年。这些优秀的科学

家探索未知、追求真理、精益求精的大国工匠精神，不仅是理工科学

生需要学习的，同时也能增强学生的文化自信。

第三阶段：定积分的概念

在现实生活中，还有很多实际问题都像计算曲边梯形的面积一样，

归结为计算一个特殊和式的极限。因此，略去问题的实际背景，将这

种特殊和式的极限进行深入研究是极有现实意义的，这就导致定积分

概念的引入。



第四阶段：总结、升华

定积分的数学思想可以概括为“分割（化整为小）、近似（局部

近似）、求和（化小为整）、取极限（精确化）”。

“思政”元素：以上分析问题的过程，同样可以应用到工作和生

活中。再复杂的事情都是由简单的事情组合起来的，当我们遇到问题

时，要用科学理性的思维去看和思，用智慧去分解，平和地去做事。

学习评价

学习评价从两个方面进行：

1.知识目标评价。请同学们用定积分表示曲线y=lnx、x=1、x=2

及x轴所围成图形的面积。

2．育人目标评价。请同学们结合袁隆平、祖冲之的贡献等谈谈自

己的体会。



课例反思

（含特色

与创新）

该教学设计在30分钟的时间里，讲解了1个教学知识点，同时融入

了4个思政元素，达到了3个维度的育人目标。既涉及到培养科学探究

能力、创新思维能力和分析问题、解决问题的能力，又涉及到培养学

生追求精益求精的大国工匠精神，而且借助数学史、典故和优秀科学

家的故事增强了学生的文化自信。每个思政元素都不是生搬硬套，而

是以教学内容为载体，以渗透为主，水到渠成，“润物细无声”地将

德育与知识教学融于一体。

该教学设计中所采用的“思政案例导入法”和“总结升华法”可

以普遍运用到课堂教学中，被理工类课程推广和应用。


