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教学分析/ Teacher says lesson01 教学内容 教学目标学情分析
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以人的健康为中心，整体护
理观为指导，系统性较强

重点难点

系统观念
健康中国

党 的
二 十 大



教学分析/ Teacher says lesson01

授课
内容

第六章 
血液及造血系统疾病患者的护理

授课
时间授课时间50分钟       学时2学时

内容
特点

血液病病因复杂，防治途径多渠道，
对患者身心影响较大。系统的讲述
了血液及造血系统疾病常见症状与
护理，弘扬南丁格尔精神，爱党、
爱国、爱护理，推进健康中国建设。

教学内容 教学目标学情分析 重点难点



教学分析/ Teacher says lesson01 教学内容 教学目标学情分析

优势

具有执业能力，有一定的专业基础知

识、护理技能和临床经验；

边工作边学习，将临床实践与理论紧

密联系。

劣势
临床工作较繁重，昼夜颠倒，难以

集中精力学习；家庭等多种社会因

素的干扰。

重点难点



教学分析/ Teacher says lesson01

以人为中心

知识目标

能力目标

情感目标

• 掌握  血液及造血系统疾病常见症状与护理；出血性疾病的
概念、临床表现、治疗、护理及健康教育。

• 熟悉  出血性疾病的评估方法。
• 了解  常用的实验室检查。

• 具备血液病常见病病情变化观察的能力。
• 解决复杂健康问题的能力。
• 具有评判性思维能力和自主学习能力。
• 对患者实施护理的能力和进行健康教育的能力。

• 树立以人为本的理念，在护理中体现人文关怀，
尊重生命。

• 能逐渐养成严谨慎独、恪尽职守、救死扶伤的
职业精神。

教学内容 教学目标学情分析 重点难点



教学分析/ Teacher says lesson01 教学内容 教学目标

重点 掌握血液系统疾病的临床表现，职业

素养。

难点
学生们能够根据血液系统的临床表

现来为患者制定相关护理措施。

学情分析 重点难点



教学设计
信息化手段 



教学设计/ Teacher says lesson02

以学生为中心，学生主体，教师

主导，教学做一体化教学模式。

学生
中心

01
STEP

素质
培养

04
STEP

多维
课堂

03

STEP

系统
组织

02

STEP

将医德医风理念贯

穿教学组织全过程。

实施课前探索、课中实施、

课后拓展的教学组织形式。

充分应用信息化手段，

构建三维一体多维课堂。



教学设计/ Teacher says lesson02

线上模拟病例 在线测试微课动画思维导图

针对教学内容提出关键问题，逐步突破重点、难点。

信息化手段



教学过程
课前预习 

课后拓展

课上实施



教学过程/ Teacher says lesso03

01 制定课前学习任务单。

提前3天在教学平台发布课前预习通知。

学生自主预习。

02

03

理论授课 病例讨论 课堂小结 课后作业课前准备 导入新课

微课动画

3D短视频
信息化手段

点拨教学重点



教学过程/ Teacher says lesso03

01 血液病患者的抢救。

视频导入

驰援抗疫一线     不等核酸结果，

直接抢救病人      山东省无需查

验核酸结果也可入院医治。

时政热点

02

课前导入

导入新课 理论授课 病例讨论 课堂小结 课后作业课前准备



教学过程/ Teacher says lesso03 导入新课 理论授课 病例讨论 课堂小结 课后作业

• 引入案例进行分析，讨论”如何对

特发性血小板减少性紫癜患者进

行护理”

• 采用了视频演示、图片展示的方

法，突破重难点

特发性血小板减少性紫癜

课前准备



教学过程/ Teacher says lesso03 导入新课 理论授课 病例讨论 课堂小结 课后作业

• 出血明显者，遵医嘱输注浓缩血小

板悬液、新鲜血浆。输注前认真核

对；血小板取回后应尽快输入；血

浆最好于采集后6小时内输完。

成分输血的护理

课前准备

感受护理工作在维护人类健康中的重要作用，解除病痛，促进人类健康  



教学过程/ Teacher says lesso03

线上模拟病例

导入新课 理论授课 病例讨论 课堂小结 课后作业

男性，35岁，发热，伴全身酸痛半个月加重伴出血倾向一周，半月前无明显诱因发

热38.5 ℃,伴全身酸痛，轻度咳嗽，无痰，二便正常，给一般抗感冒药治疗无效，一周来

病情加重，刷牙时牙龈出血。病后进食减少，睡眠差，体重无明显变化。既往体健，无

药敏史。查体：T：38 ℃，P：96 次/分，R：20次/分，Bp:120/80mmHg，前胸和下

肢皮肤有少许出血点，浅表淋巴结不大，巩膜不黄，咽充血(＋)，扁桃体不大，胸骨轻

压痛,心率96 次/分,律齐,肺叩清,右下肺少许湿罗音,腹平软,肝脾未及。化验:Hb：82g/L,

网织红细胞0.5%,WBC：5.4 ×109/L，原幼细胞20% , plt：29× 109/L ,尿粪常规( -)。

     （1）针对该患者最主要的护理问题/护理诊断及护理措施有哪些？

     （2）作为护士，你如何对病人及家属健康宣教？

课前准备

临床思维能力、解决问题能力、勇于探索的科学精神



教学过程/ Teacher says lesso03

1.名词解释：出血性疾病。

2.血液病病人出血的特征性表现是(  )

A.牙龈出血     B.皮下出血     

C.自发性出血或轻微损伤后出血不止     

D.月经量过多     E.颅内出血

3.血液病病人皮肤出血的护理要点？

4.颅内出血的抢救措施？

导入新课 理论授课 病例讨论 课后作业课堂小结课前准备

回顾总结重点内容，理清知识体系，加强记忆



教学过程/ Teacher says lesso03

1.名词解释：出血性疾病。

2.血液病病人皮肤出血的护理要点？

3.颅内出血的抢救措施？

4.名词解释：特发性血小板减少性紫癜

导入新课 理论授课 病例讨论 课堂小结 课后作业

知识链接：国开终身教育平台

https://le.ouchn.cn/courseDetails/CAAA01000

0034714/AAA010000034744



教学反思
教学反思



教学反思/ Teacher says lesson04

教学反思

对教材内容的处理
以学生为中心的教学理念，紧扣课
堂教学目标，将医德医风贯穿教育
全过程。

教学策略的选用

运用信息化手段使抽象的理论知识具象，
提高学生学习的积极性。

教学效果的反思

丰富课前预习形式，激发学习兴趣，发
挥学生主观能动性。



健康

全身心 全方位

全周期

使命在肩 初心如磐

有深度

的专业

有精度

的技术

有温度

的护理
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