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1.掌握民用建筑构造的六大

组成；

2.理解影响建筑构造的三

大因素：外力作用的影响、

自然环境的影响和人为因

素的影响。

知识目标

1.能掌握民用建筑构造各组

成部分的作用及基本特性；

2.根据建筑构造的三大影响

因素，采取必要的措施，

以抵御外界影响的能力。

能力目标

1.坚持以人为本的理念，遵

守职业道德，弘扬中国优

秀传统文化；

2.掌握马克思主义原理：事

物之间是相互联系的，用

发展的眼光看问题。

课程思政目标

教学目标



课程引入

中华建筑文化源远流长。据考古发掘证明，我国最早的房屋建筑产生于距今约七千年的新石器时代。

当时人们的住房主要有两种：一种是半地穴式的建筑，主要是北方的建筑模式，以陕西西安半坡遗址为代

表；另一种是桩上建筑，主要是长江流域及以南地区的建筑模式，以浙江余姚河姆渡遗址为代表。

为什么我国古代建筑会有南北差异呢？



1 民用建筑构造的组成

2 影响建筑构造的因素

3 建筑构造的设计原则
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民用建筑构造的组成1



在日常生活中，人们会接触到各种不同类型的建筑，如住宅、办公楼、教学楼、影剧院，等等，这

些建筑的构造组成是否相同？

住宅建筑 住宅建筑



办公建筑 教育建筑



文化建筑



民用建筑通常是由基础、墙体或柱、楼

地层、楼梯、屋顶、门窗六个主要构造部分

组成，此外还有其他的构配件和设施，如阳

台、雨篷、台阶、散水、垃圾道、通风道等，

可根据建筑物的要求设置，以保证建筑可充

分发挥其功能。图为某砖混结构民用建筑的

构造组成。

１—基础;２—外墙;３—内横墙;４—内纵墙;５—楼板;６—屋顶;７—地坪;８—门;
９—窗;１０—楼梯;１１—台阶;１２—雨篷;１３—散水

某砖混结构民用建筑的构造组成



一、基础
基础是建筑物最下部的承重构件，承担建筑物的全部荷载，并将这些荷载传给它下面的土层（该土层

称为地基）。基础作为建筑的主要受力构件，是建筑物得以立足的根基。由于基础埋置于地下，受到地下

各种不良因素的侵袭，因此基础应具有足够的强度、刚度和耐久性。



二、墙体或柱
墙体是建筑物的重要构造组成部分。在砖混结构或混合结构中，墙体作为承重构件时，它承担屋顶和

楼板层传下来的各种荷载，并把荷载传递给基础。作为墙体，外墙还具有围护功能，抵御风霜雨雪及寒暑

等自然界各种因素对室内的侵袭；内墙起到分隔建筑内部空间，创造适宜的室内环境的作用。因此，墙体

应具有足够的强度、稳定性、保温、隔热、防火、防水、隔声等性能，以及一定的耐久性、经济性。柱是

框架或排架等以骨架结构承重的建筑物的竖向承重构件，承受屋顶和楼板层传来的各种荷载，并进一步传

递给基础，要求具有足够的强度、刚度、稳定性。

2022年4月29日，长沙当地一老式楼突然发生倒塌。湖南省长沙市消

防救援支队指挥中心接报警后立即调派10个消防救援站23辆消防车、134

名消防救援人员、4条搜救犬前往现场处置。2022年5月6日3时零3分，长

沙居民自建房倒塌事故现场搜救工作结束，事故现场被困、失联人员已

全部找到，共救出10人，遇难53人 。湖南长沙“4·29”居民自建房倒

塌事故。（事故原因：不同程度的结构改造）



三、楼地层

楼地层指楼板层和地坪层。楼板层是建筑沿水平方向的承重构件，承担楼板上的家具、设备和人体荷

载及自身的重量，并把这些荷载传给建筑的竖向承重构件，同时对墙体起到水平支撑的作用，传递着风、

地震等侧向水平荷载。同时还有竖向分隔空间的功能，将建筑物沿水平方向分为若干层。因此，楼板层应

具有足够的强度、刚度和隔声性能，还应具备足够的防火、防潮、防水的能力。

地坪层是建筑底层房间与地基土层相接的构件，它承担着底层房间的地面荷载，也应有一定的强度来

满足承载能力，且地坪下面往往是土壤夯实的，还应具有防潮、防水的能力。



四、楼梯

楼梯是建筑中联系上下各层的垂直交通设施，供人们上下或搬运家具、设备上下，遇到紧急情况时供

人们安全疏散。因此，楼梯在宽度、坡度、数量、位置、布局形式、防火性能等诸方面均要严格要求，保

证楼梯具有足够的通行能力和安全疏散能力，并且满足坚固、耐磨、防滑、防火等要求。



五、屋顶

屋顶是建筑顶部的承重构件和围护构件。它承受着直接作用于屋顶的各种荷载，如风、雨、雪及施工、

检修等荷载，并进一步传给承重墙或柱，同时抵抗风、雨、雪的侵袭和太阳辐射的影响，因此，屋顶应具

有足够的强度、刚度以及保温、隔热、防水等性能。在建筑设计中，屋顶的造型、檐口、女儿墙的形式与

装饰等，对建筑的体形和立面形象具有较大的影响。



六、门和窗
门主要是供人们通行或搬运家具、设备进出建筑或房间的构件，室内门兼有分隔房间的作用，室外门

兼有围护的作用，有时还能进行采光和通风。因此进行门的布置时，应符合规范的要求，合理确定门的宽

度、高度、数量、位置和开启方式等，以保证门的通行能力，并应考虑安全疏散的要求。窗是建筑围护结

构的一部分，主要作用是采光、通风和供人眺望，所以窗应有足够的面积。窗的形式和选材对建筑的立面

形象也有较大程度的影响。

门和窗是围护结构的薄弱环节，因此在构造上应满足保温、隔热的要求，在某些有特殊要求的房间，

还应具有隔声、防火等性能。



影响建筑构造的因素2



一、外界环境的影响

１. 外力作用的影响

人们把使结构产生效应（包括内力、变形、裂缝等）的各种原因统称为结构上的作用，包括直接作用

和间接作用。直接作用在建筑结构上的各种外力统称为荷载。荷载可分为恒荷载和活荷载两类。荷载的大

小是建筑结构设计的主要依据，也是结构选型的重要依据。



２. 自然环境的影响

处于自然环境中的建筑物时时受到各种各样的自然环境的影响，如日晒、雨淋、冰冻、太阳辐射、大

气污染、冷热寒暖、地下水侵蚀等。在进行构造设计时，应该针对建筑物所受影响的性质与程度，对有关

构配件及构造部位采取相应的构造措施，如防潮、防水、防冻、保温、隔热、防腐蚀、设伸缩缝等。有时

也可将一些自然因素加以利用。例如，在寒冷地区利用太阳辐射热提高室内温度，在炎热地区组织自然风

通过室内以降温，保证住宅的一定日照时间以满足使用需要。

一、外界环境的影响



３. 人为因素的影响

人们在生产、工作、生活等活动中，往往会对建筑产生一些不利的影响。例如，机械振动、噪声、化

学腐蚀，甚至遇到火灾、爆炸等，这些都是人为因素的影响。为防止这些影响对建筑造成危害，在进行建

筑构造设计时，必须针对这些影响因素，认真分析，采取相应的防振、隔声、防腐、防火、防爆等构造措

施，以防止建筑物遭受不应有的损失。

一、外界环境的影响



二、建筑技术条件的影响

建筑物是由不同的建筑材料构成的，而在形成建筑的过程中，受到建筑结构技术、施工技术、设备技

术等条件的制约。任何好的设计方案如果没有技术的保证，都只能停留在图纸上，不能成为建筑物。建筑

物所在地区不同，用途不同，对建筑构造设计也有不同的技术要求。随着科学技术的不断发展，建筑新材

料、新工艺、新技术等不断出现，相应地促进了建筑构造技术的不断进步，促使建筑可以向大空间、大高

度、大体量的方向发展，从而涌现出大量现代建筑。

发展是揭示事物运动、变化的整体趋势和方向性的范畴，是具有前进性质的运动，是事物由低级向高级、由简单向复杂、由无

序向有序的、上升的运动。简单而言，事物是在运动、变化的，而事物既可能是向好，向上，向前的运动、变化，也可能向下、向

后、向坏的方向进行变化，而只有向好的、向前进方向的运动、变化才是发展。发展就是“越来越好”。



三、经济条件的影响
随着社会的发展，建筑技术的不断发展，各类新型装饰材料和中、高档的配套家具设备等

相继大量出现。人们的生活水平日益提高，对建筑的使用要求也越来越高，相应地促使建筑标准

也在不断变化。建筑标准所包含的内容较多，与建筑构造关系密切的主要有建筑的造价标准、

建筑装饰标准和建筑设备标准。所以，对建筑构造的要求也将随着经济条件的改变而发生着大

的变化。

国家体育场（鸟巢）：是世界上施工难度最大的钢结构工程之一。国际建筑界将“鸟巢”工程形象地比喻为“科技巨人”，因

为这一工程几乎涉及了当今世界建筑界的所有疑难课题。“鸟巢”最大的一个特点就是，它的结构就是它 的建筑，它的外立面完全

是靠结构来表现的，这种结构就是刚结构和里面的混凝土结构，通过钢结构和混凝土结构编制出来“鸟巢”。这种异形的、不规则

的建造，和传统意义上的横平竖直的工程结构是完全不同的。

上海中心大厦、中央电视台总部大楼（主楼）、广州塔等。



建筑构造的设计原则3



由于建筑物所处位置不同、使用性质不同，因而进行建筑设计时必须满足不同的使用功能

要求，进行相应的构造处理。如北方寒冷地区要满足建筑物冬季保温的要求；南方炎热地区要

求建筑物夏季能通风隔热；会堂、播音室等要求吸声；影剧院、音乐厅，要求满足视听要求、

疏散要求；住宅建筑要求满足隔声要求；厕所、厨房等用水房间要求防潮、防水等。在进行构造

设计时，应设计出合理的构造方案，以满足建筑物各项功能的要求。

一、满足建筑功能的要求



二、保证结构坚固安全

建筑设计除按荷载的大小、性质及结构要求确定构件的基本尺寸之外，在构造设计时，也

要结合荷载合理确定构件的尺寸和用材，保证具有足够的强度与刚度，并保证构件之间连接的

可靠。如阳台和楼梯的栏杆要承受水平推力、吊顶稳固、门窗与墙体的牢固连接等构造设计，

都必须保证建筑物构配件在使用时的坚固安全。



积极推广先进生产技术、施工技术，恰当使用先进施工设备，尽量采用轻质高强的新型建

筑材料，充分利用标准设计、标准通用构配件，为适应和发展建筑工业化创造条件。

三、适应建筑工业化的需要



建筑不会孤立存在，还要注重社会、经济和环境效益。

四、考虑建筑的综合效益



建筑物的形象主要取决于建筑设计中的体形组合和立面处理，而一些建筑细部的处理对建

筑的美观也有很大的影响。如檐口的造型，阳台栏杆的形式，雨篷的形式，门窗的类型，室内外

的细部装饰等，从形式、材料、颜色、质感等方面进行合理的构造设计，符合人们的审美观。

五、注意美观



本课小结

民用建筑通常是由基础、墙体或柱、楼地层、楼梯、屋顶、门窗六个主要构造部分组成。

影响建筑构造的主要因素有外界环境、建筑技术、经济条件。



复习思考题

判断题

１. 建筑物最下面的部分是基础。（       ）

２. 民用建筑通常由地基与基础、墙体或柱、楼地层、楼梯、屋顶、门窗六个主要构造部分

组成。（       ）

３. 外力作用是确定建筑构造方案的主要影响因素。（       ）

４. 楼板层是建筑沿水平方向的承重构件,并将所承受的荷载传给建筑的竖向承重构件。

（       ）

５. 大多数高层建筑或大型性建筑的竖向交通主要靠电梯、自动扶梯等设备解决,楼梯在建筑

设计中不是很重要。（       ）



谢谢大家！


