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教育意义

《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出，幼儿在对自

然事物的探究中获得丰富的感性经验，逐步发现其逻辑思

维能力，为幼儿其他领域的深入学习奠定基础。“杯中探

影”玩教具是利用纸杯、手电筒、图卡、收纳盒、托盘等

设计而成的科学类玩教具，以玩光影游戏为主。幼儿在自

由自主的玩玩照照过程中既可以获得关于光与影的初步

知识，又能激发对自然现象的探究欲望，在不断的尝试中

发展观察、对比、分类、想象及解决问题等能力。

制作材料

1、一次性纸杯（若干）

2、与纸杯底部轮廓图相对的图卡(用于—一对应)

3、手电筒(用于照出光影效果)

4、收纳盒

5、托盘

制作方法

1、纸杯若干，按照图卡上的图案在纸杯底部用针扎出小

孔，显现不同物体的轮廓，也可只扎一半的图形

2、电筒，在手电筒镜头处贴上一层中性色素密度的黄色

滤镜，保护幼儿的眼睛

3、托盘，用于收纳玩教具

4、不同图形的卡片若干



建议玩法

玩法一：看看说说

第1步：一个人用手电照杯子底部，看看有了什么图形。

第2步：幼儿回答，看看说的是不是杯中的影子。

《指南》小班幼儿经过观察能发现是什么物体，激发幼儿

的探索欲，丰富幼儿社会经验。

玩法二：变大变小

第1步：手电筒照射杯底。

第2步：变换手电筒光源距离杯底的远近。

第3步：观察光源近影子大，光源远影子小。

《指南》四到五岁能感知和发现简单物理现象。幼儿在玩

的过程中探索光源近影子大，光源远影子小。

玩法三：找找拼拼

第1步:两个人各拿杯底只有一半的图形。

第2步:两个人同时用手电筒进行照射杯底。

第3步:使两个杯底照出来的影子合成一个图形。

进行大班进一步探索和发现探索光影的不同玩法，促进幼

儿社会交往的发展，乐意与他人合作。两人合作选择在杯

子底部扎一半的图形，找出另一半进行组合。



玩法四：看看找找

第1步：两个人同时用手电筒照杯底。

第2步照出图形后找出对应的图片。

第3步：在规定的时间内看谁找的又快又多又准确。

大班锻炼幼儿的反应能力及观察能力，在看的过程能快速

准确的找到对应的图形。


